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NOTWIN betekent: ‘Vriend in Nood".

Reddingsbrigade Notwin is opgericht in 1973 en is aangesloten bij de bond Red-
dingsbrigade Nederland.
Notwin heeft 4 kerntaken.

ZWEMVAARDIGHEID- EN CONDITIETRAINING 3 GRATIS PROEFLESSEN!

Het is belangrijk dat kinderen na het halen van een zwemdiploma blijven zwemmen.
Wij geven gevarieerde zwemlessen in kleine groepen.

De lessen worden gegeven door gediplomeerde instructeurs, op zaterdagmorgen van-
af 08.30 uur in zwembad De Waterhoorn. Per leeftijdsgroep wordt 45 minuten ge-
zwommen. De lessen zijn voor kinderen en volwassenen (kinderen en ouders kunnen
tegelijk zwemmen). Elk jaar kun je een nieuw brevet of diploma halen. Lid kun je wor-
den vanaf 6 jaar met diploma A en B. Maak gebruik van 3 gratis lessen!

Op zondagavond om 19.00 uur geeft Notwin 1 uur conditietraining in Zwembad De
Waterhoorn. Leden van 13 jaar en ouder zijn welkom. Er wordt op verschillende ni-
veaus getraind.

HULPVERLENING OP HET MARKERMEER

Reddingsbrigade Notwin wordt gealarmeerd voor hulpverlening aan watersporters
op het Markermeer. In de weekenden tijdens het watersportseizoen is de redding-
post op het Visserseiland geopend. Er wordt getraind en de vrijwilligers van de
alarmploeg van Notwin varen patrouilles op het water rondom Hoorn. Tijdens
deze patrouilles worden de meeste hulpverleningsacties gedaan. Daarbij vaart
Notwin ook uit op noodoproepen via de marifoon.

NATIONALE REDDINGSVLOOT

Notwin maakt deel uit van de Nationale Reddingsvloot van Reddingsbrigade Ne-
derland. Bij overstromingsrampen kan de brigade worden ingezet in het rampge-
bied voor evacuatie en hulpverlening. 365 dagen per jaar staan onze vrijwil-
ligers klaar voor een eventuele inzet binnen 1 uur. Naast landelijke oefeningen
trainen wordt wekelijks getraind.

EVENEMENTENBEWAKING

Reddingsbrigade Notwin zorgt voor de veiligheid van evenementen in en rond-
om Hoorn. Daarbij worden de reddingsboten Harmen, Rolf, Padde en Antje ge-
bruikt. Op verzoek van collega brigades of anderen worden ook evenementen in
het land bewaakt.

MEER INFORMATIE: Kijk op onze website www.notwin.nl. Mail voor informatie
naar info@notwin.nl en voor zwemlessen naar tc@notwin.nl of bel 0229-313062
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“Go with de flow”

Het is nu eind mei en ik heb zo langzamerhand een haat-liefdeverhouding met de
noordenwind die inmiddels de hele maand stevig waait. Het is koud en wil ik graag
dat het mooi weer wordt.

Tegelijkertijd is wel prachtig weer om lekker sportief te zeilen. Ingepakt als een Eskimo
ga ik geregeld het water op. Mooi weer is lekkerder, maar betekent vaak ook minder
wind...

De koele noordenwind zorgt er ook voor dat het Markermeerwater niet opwarmt. Maar
door deze windrichting ligt mijn buitenwaterzwemplek prachtig in de luwte, dus neem ik
het voor lief, trek ik mijn pak weer aan en ik geniet tijdens het zwemmen van het viakke
koude water. Wat tildens het zwemmen opvalt is dat de waterplanten minder snel groei-
en in het koude water en daardoor heeft de SAR-ploeg minder inzetten. Hoe relaxed is
dat!

Ook nog zoiets; Door die wind weet ik ‘s morgens niet welke kleding ik ga aantrekken. lk
weet wel wat ik wil aantrekken als ik tegen wind naar mijn werk ga, dikke jas, trui en des-
noods wanten.

OPEN 7 DAYS

HDURN oo o‘f‘ﬁfe e . 12-17h

Mqr‘:t: em

UW NAUTISCHE KLEDINGZAAK
IN DE BINNENHAVEN VAN HOORN.
DAMES, HEREN & KIDS
ZEILPAKKEN, SCHOENEN EN LAARZEN,
SCHIPPERSTRUIEN, VESTEN,
SHORTS, SHIRTS, DRESSES & KNITS
NOORSE TRUIEN & MERINO WOL,
ZOMER EN WINTERKLEDING

VEERMANSKADE 12, 1621AN, HOORN
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Maar als ik later op de dag voor de wind terug fiets wil ik die kleren niet aan. Als dan het
zonnetje ook nog eens schijnt wil ik het liefst in korte broek en t-shirt.

Natuurlijk zou ik in mijn zomerkleding, met de auto kunnen gaan. Dan is het dilemma
met de koude wind helemaal opgelost. Maar de fiets is toch fijner en het voelt zeker fris-
ser aan! Niet alleen frisser door de wind, maar ook omdat de wind mijn auto in een stof-
bakje heeft veranderd. Het ziet er niet echt fris uit. (Ik weet dat ik hem moet wassen en ik
beloof dat het gaat gebeuren voor het jubileumkampweekend).

Als ik naar de stoffige auto kijk realiseer ik mij dat het kamp een uitdaging wordt en die
uitdaging zit hem niet in het wassen maar in het formaat van de auto.

Neem een Ford Fiesta met 4 personen erin. Dan is de auto al bijna vol. Als daar een
geleende tent voor 4 personen of (2 x een 2 persoons tent) in moet, samen met 4 lucht-
bedden, 4 slaapzakken en 4 kussens, 4 tassen met kleding en toilettassen voor 4 perso-
nen... hoe gaat dat dan passen? Dit is Tetris spelen voor gevorderden en ik ben een
beginner! Alleen al die tent of tenten en de achterbak is vol!

Dit vraagt om improvisatie en aanpassing. Zeker als er nog meer materiaal voor de acti-
viteiten mee moet. Terwijl de noordenwind stof door de straat laat waaien bedenk ik de
oplossing en hoop ik vervolgens dat hij nog even stevig wil doorwaaien. In ieder geval tot
eind juni.

Ik heb zojuist besloten dat ik met de boot naar het kamp ga. Daar passen de spullen in
ieder geval wel in. Als de noordenwind dan nog stevig doorwaait moet het lukken om op
tijd naar de locatie te zeilen. Go with the flow, zullen we maar zeggen. Op naar het
kamp. Ik kijk er naar uit en zie jullie daar.

Pien

De foto hieronder is van de locatie. Weten jullie al waar het is?

De Boei 5



ERE - OFFICIALSCHAP

Op de dag van de examens, 1 april 2023, kreeg Jan tot zijn grote verrassing een
oorkonde en een daarbij horend speldje van Reddingsbrigade Nederland.

Als blijk van grote waardering voor jarenlange, vrijwillige inzet als bondsofficial
van Reddingsbrigade Nederland heeft het bondsbestuur het Ere-officialschap
toegekend aan Jan.

Namens de bond heeft Patrick Pit, vice-voorzitter van
Notwin, de oorkonde en het speldje uitgereikt aan Jan
in het bijzijn van Jan’s familie.
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Beste leden,

3
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Dit is alweer het laatste clubblad van het zwemseizoen 22/23. Net als
ieder ander jaar zijn de examens, wanneer jullie dit lezen, alweer
voorbij en lopen de “normale” schooljaren ook naar het einde.

Ik hoop dat jullie kunnen terugkijken op een positief resultaat van jullie inspannin-
gen op de verschillende scholen.

Op de Haai is het evenementenseizoen gestart en heeft de Sar-ploeg geregeld
een inzet. Tegelijkertijd is de strandploeg nog bezig om de ruimte te veranderen.
Verlaagd plafond, verlichting aanpassen, muren verstevigen, schuren, plamuren,
schilderen en witten. Al met al een hele klus maar het gaat lukken.

In het zwembad krijgen jullie iedere week een bepaald thema voorgeschoteld en
ik hoor dat dit bij velen positief beoordeeld wordt. Ikzelf heb niet zoveel bijgedra-
gen aan het resultaat want ik zit al sinds begin maart in de lappenmand. Dat
komt omdat ik mijn been gebroken heb tijdens het skién en de breuk wil niet aan
elkaar groeien. Ik moet mij rustig gedragen en ik vind dat ik dat ook doe maar er
zijn andere mensen die zeggen dat ik veel te veel doe. De waarheid zal wel er-
gens in het midden liggen. Ik doe mijn best en hoop dat ik in juni weer op de
been ben.

Eind juni is het jubileum weekend, waar je jezelf voor op kon geven. Dat beloofd
een mooi weekend te worden dus ik hoop jullie daar te zien. Daarna is het bijna
vakantie. Ik wens jullie allemaal een hele prettige vakantie in goede gezondheid
en zie jullie graag weer na de vakantie. Ik wil iedereen, die geholpen heeft om dit
opleidingsseizoen tot een succes te maken, bedanken voor jullie inzet.

Een hartelijke groet, Jan Tigchelaar.
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, ORANJE-BUITEN.NL
& www.oranje-buiten.nl | info@oranje-buiten.nl | 0228 211478

Voor uw dag of meerdaagse
zelltochten_op maat:

Meer informatie: -

Tel.: 06 23 22 78 37
email: info@zeilschiphuren-nl=—
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Overzicht inzetten van Reddingsboot Hayo

Vorig jaar was een ontzettend intensief seizoen dat al vroeg in maart begon. Dit
jaar verloopt anders. Door het koude voorseizoen met een continue doorstaande
straffe noordenwind zijn er minder mensen die het water op gaan. Ook merken
we dat de waterplanten minder snel groeien dan vorig jaar en (tot nu toe) voor
minder overlast zorgen.

13-04-2023 Prio 2 Platbodem in problemen

14-04-2023 Prio 1 Brand aan boord van passagiersschip zie verslag blz. 16
19-04-2023 Prio2 Motorstoring

13-05-2023 Prio 2 Motorstoring vaartuig op de keien

18-05-2023 Prio 1 Zwemmer in problemen, ademhalingsproblemen
18-05-2023 Prio 1 Zwemmer in problemen, ademhalingsproblemen
18-05-2023 Prio1 Zwemmer in problemen, ademhalingsproblemen
18-05-2023 Prio2 Zwemmer in problemen

18-05-2023 Prio2 Zwemmer in problemen

26-05-2023 Prio 1 2 personen in een bootje in problemen. Beide enigszins
onderkoeld aan boord genomen.

Tijdens de bewaking van Battle4Life op 18 mei
hebben onze vrijwilligers meerdere zwemmers
kunnen helpen. In samenwerking met de colle-
ga’s van Reddingsbrigade Stede Broec is er toe-
zicht geweest bij de wateronderdelen van de Ob-
stacle race.
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SPONSORING KARSTEN

Karsten Tenten heeft aangeboden het nieuwe console zeil en een hoes voor
over de brancard van reddingboot Rolf te maken en te sponsoren.

Hiervoor is de Rolf naar Karsten gebracht waar de vaklui zich hebben uitge-
leefd en een prachtig eindresultaat hebben neergezet. Met de mooie nieuwe
hoezen is de kwetsbare apparatuur aan boord tegen regen, wind en UV-
stralen beschermd.

Al eerder heeft Karsten Tenten ons geholpen. In 2020 hebben zij voor ons
een drenkelingennet gemaakt en gesponsord. Met dit net zijn daadwerkelijk
drenkelingen gered.

Deze sponsoring is een mooi gebaar in
het jaar dat wij 50 jaar bestaan.

Wij zijn Karsten Tenten zeer dankbaar. FFa [[;3? HE.,-@
o AR
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NRV OEFENING

Zaterdag 27 mei werd de NRV oefening in de omgeving van Heerhugowaard ge-
houden. Johan, Jelmar, Naomi, Jade en Erik de Rijke zijn met reddingboot Har-
men en reddingboot Antje er naar toe geweest. Leo was chauffeur.

De oefeningen van de Nationale Rampen Vloot staan in het teken van samenwer-
ken met andere brigades. In dit geval waren de Reddingsbrigades uit Groote-
broek, Heerhugowaard, Den Helder en Hoorn aanwezig.

De focus van deze oefeningen ligt vooral op het zoeken en evacueren van slacht-
offers en EHBO. Deze NRV oefening had 2 scenario’s. Het eerste scenario was
een zoektocht naar slachtoffers langs een dijk en in een natuurgebied met riet.

Het tweede scenario was het zoeken en evacueren van slachtoffers op een groot
schip dat volgens het scenario op drift was geraakt, tegen een spoorbrug was
aangevaren en vervolgens klem zat terwijl het water aan het stijgen was.

Een pittig scenario omdat er meer dan 20 personen gezocht en geévacueerd
moesten worden. Deze werden gevonden in kleine ruimtes die lastig bereikbaar
waren.

De Boei 12
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BEZOEK BURGEMEESTER

Dinsdag 30 mei heeft het voltallige college van burgemeester en wethouders een
bezoek gebracht aan de reddingspost.

De gebruikelijke informatie over onze activiteiten werd gedeeld middels een pre-
sentatie en is met veel belangstelling ontvangen. Daarnaast hebben we de tijd
genomen om zaken te bespreken als onze huisvesting, de waterplantenproble-
matiek, en de ontwikkelingen binnen de waterhulpverlening.

Praten is leuk maar ervaren geeft een betere indruk van het werk op de redding-
boot. Na de lunch hebben we de groep meegenomen op de Hayo.

Om het bezoek mogelijk te maken is er de dagen voor het bezoek met man en
macht gewerkt om het schilderwerk van kozijnen, muren en plafond af te ronden.
Beste leden die dit gedaan hebben, bedankt voor deze inspanning!

De Boei 13



R
S UBILEOM Y

JUBILEUM AUTORIJSCHOOL BAKKER

Autorijschool Bakker adverteert al 15 jaar in ons clubblad. Ook een jubileum.
We belden met de rijschool. Rijschoolhouder Tom nam op en er ontstond
meteen een gezellig gesprek, heel kenmerkend voor de familiaire en gemoe-
delijke rijschool.

Tom heeft verschillende lijnties met Notwin. Allereerst de gezamenlijke liefde voor
water. Hij is actief (penningmeester) bij de waterskivereniging. Hij vaart zelf en
vindt dat de reddingsbrigade goed werk doet. “Het is goed dat jullie er zijn. Wij zijn
zelf ook een keer van het water gevist door jullie collega’s”, vertelde hij.

Een vriend van hem is lid van onze brigade, zijn ouders kenden de familie Pit (Ger
Pit was destijds penningmeester van Notwin) en veel leden hebben hun rijoewijs
gehaald bij Autorijschool Bakker.

Een van deze leden heeft goede herinneringen aan de rijlessen. “Ik had een bij-
baantje bij de eierenboer en bracht altijd eieren bij de familie Bakker. Toen ik 18
werd wilde ik bij hun rijles nemen”, zei ze. “Ik was jarig op een zondag dan zijn er
geen rijlessen maar ik werd als verrassing toch opgehaald.

Ko/\'?’DEé .
Vel 16.5 W?

=

Procfles?

e Hoog slagingspercentage (80%)
Voor meer informatie . yaste instructeur

bel 06 - 51 16 70 88 » Tevens verzorging theoriecursus
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Vervolg Bakker

Tom zei altijd: “Rij maar gewoon”, want als hij linksaf zei, ging ik rechtsaf en an-
dersom. lk kreeg opdrachten als: Rij maar naar het station of hij wees als ik een
straat in moest. Het uur was altijd zo om, heel gezellig én ik heb mijn rijpewijs
gehaald!”.

Notwin is blij met deze trouwe adverteerder. Wil je je rijbewijs halen? Dan kunnen
we Autorijschool Bakker aanraden.

V' 4
N

VERY IMPORTANT SWIMMER

Zwembad De Waterhoorn had nog een verrassing voor de vereniging. Anneloes
kreeg als Technisch leider en lid van de TC een oorkonde van Tobias, de mana-
ger van De Waterhoorn.

De oorkonde is bedoeld voor de vereniging, Not-
win is VIS van De Waterhoorn. Dat staat voor
Very Important Swimmer.

Notwin is VIS omdat we al sinds de opening van
De Waterhoorn een trouwe huurder zijn en omdat

Optisport/\'C

Health
i

Gefelicitegrd!

= Lt S

de samenwerking altijd
prima verloopt.

Bij de oorkonde hoort nog
een klein cadeautje, een
tas van Optisport.

Die komt dan weer goed
van pas om al het papier-
werk elke zaterdag weer
mee te nemen naar het
zwembad.
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Inzet Broekerhaven

Als opstapper van de
Hayo weet je dat de pie-
per altijd kan gaan en als
dat gebeurd dan laat je
alles uit je handen vallen
en spring je op je fiets.

Dat is wel wat anders als dit
om 7:09 uur is en je nog in
je diepe slaap ligt. Dat ge-
beurde op 14 april. Ik lag
die ochtend nog in een die-
pe slaap toen ik voor mijn
gevoel in de verte een be-
kend geluid hoorde. Het
duurde een paar secondes
voordat ik door had dat dit
de pieper was.

Het duurt dan nog even
totdat ik besefte dat ik ook
moet kijken wat de melding
was. In dit geval stond er

De Boei 16

op mijn schermpje; Prio 1,
vaartuig brand / explosie
aan boord, EHUzu1,
WDS1, AND, HRN1.

Dit bericht zorgde ervoor
dat ik meteen wakker was.
PRIO 1 betekend namelijk
dat er haast geboden is,
vaartuig brand /explosie
aan boord is natuurlijk ook
ernstig en de letters daarna
geven aan welke reddings-
boten alle-
maal gealarmeerd zijn. In
dit geval dus Enkhuizen
(met twee boten), Wijde-
nes, Andijk (ook met twee
boten) en Hoorn.

Dat zijn dus zes reddings-
boten, dan moet er wel wat
aan de hand zijn.

Ik heb snel wat kleding uit
de kast geplukt en ben op
mijn fiets gesprongen naar
de post. Daar heb ik mijn
pak aangetrokken, vervol-
gens ik ben in mijn pak op
de fiets naar de boot ge-
gaan. Daar uit zijn we uitge-
varen met zes bemannings-
leden. Jeroen M, Jip, Lars
S, Lars B, Marius, Vincent
B en ikzelf.

Al snel bleek het te gaan
om een groot passagiers-
schip met ongeveer 70 op-
varenden. Er was brand
ontstaan in het motorruim.
De locatie was vlakbij Enk-
huizen dus het was nog wel
even een stukje varen voor
ons. Via de marifoon hoor-
de we dat er al andere red-
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dingsboten ter plaatse wa-
ren en deze hadden ook al
bemanning aan boord gezet
om de situatie te bekijken.
De boot van Andijk had
inmiddels  brandweermen-
sen opgehaald van de kade
en deze overgebracht naar
het schip. Op dat moment
waren wij ook aangekomen
op de locatie bij Broekerha-
ven.

De brand was toen inmid-
dels geblust/gedoofd maar
daarmee ben je op het wa-
ter nog niet klaar. De motor
van het grote schip kon niet
meer gebruikt worden.

Het enige wat de schipper
nog kon gebruiken was een
boegschroef. Het plan was
om het schip voor anker te
leggen en het schip dan te
laten repareren. De Schip-

per van het passagiersschip
was druk bezig om te bepa-
len wat ze met de passa-
giers zouden doen.

Bleven die aan boord of
moesten die naar de wal
gebracht worden. De repa-
ratie zou immers zomaar
nog een dag kunnen du-
ren.

Deze keuze werd snel voor
hem gemaakt want op het
schip gingen opeens meer-
dere alarmen af. Er was
namelijk geen stroom meer
beschikbaar. Dat betekend
dat de passagiers niet meer
naar het toilet kunnen, er
bepaalde systemen niet
meer werken, etc.

Dan wordt het alsnog een
groot risico om al deze
mensen aan boord te laten.
We moesten het schip dus

gaan evacueren. Dat vraagt
nogal wat organisatie. Aan-
gezien wij met z'n zessen
aan boord zaten is er beslo-
ten twee van ons tijdelijk op
het schip achter te laten
zodat we wat meer passa-
giers mee konden nemen.

Een voor een gingen de
reddingsboten langszij en
kregen we een aantal pas-
sagiers mee om te evacue-
ren.

Deze brachten we naar de
kant in Enkhuizen waar ze
opgewacht werden door
personeel van de Brand-
weer en Ambulance. Vanaf
daar werden bussen gere-
geld om de mensen verder
te vervoeren.

Toen we net met onze pas-
sagiers op weg waren za-
gen we opeens heel veel

De Boei 17
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Voorzitter: J.G. Tigchelaar 0229-210515 voorzitter@notwin.nl
Vicevoorzitter: P. Pit 0229-852983 pitpatrick@hotmail.com
Secretariaat: A. Vandenbroek 06-29249558 info@notwin.nl

Financién: J. Velez 06-37133286 penningmeester@notwin.nl

Bestuurslid: H. Kok

Commissies:

Technische-Commissie: Y. Schouten tc@notwin.nl
Varend Redden-Commissie V. Tigchelaar vr@notwin.nl
Evenementen-Commissie: M. Pit ec@notwin.nl
PR-Commissie: L. Bruin-Slot pr@notwin.nl

Vertrouwenspersonen Notwin:

Lidwina Buur 06-48017866 vep@notwin.nl

Hidde van der Molen 06-23152613 vep@notwin.nl

Clubblad redactie: P. Hopman redactie@notwin.nl

Postadres secretariaat: Postbus 2280. 1620 EG Hoorn
Bankrekeningnummer Notwin: Rabobank 37.68.75.305

Ibannummer Notwin: NL87RAB0O0376875305

Reddingspost: Visserseiland 214, Hoorn

Reddingspost telefoon: 0229-313063

Zwembad De waterhoorn: Holenweg 14e Hoorn

Zwembadzaken Notwin : 0229-313062 (ook beschikbaar voor Whatsapp)
Website: www.notwin.nl

Facebook: www.facebook.com/notwin.hoorn

Twitter: twitter.com/rbnotwin

Instagram: www.instagram.com/ reddingsbrigade_hoorn_notwin
Tiktok: tiktok.com/@rb_notwin
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Vervolg inzet

boten van de politie die ook
naar de plaats van het on-
geval waren gekomen. Die
waren toevallig die ochtend
bezig met een oefening
in Lelystad maar hadden
besloten de oefening te
stoppen en ons te komen
helpen. Daardoor hoefde wij
maar 1 ritie met passagiers
te maken en was het schip
op de nautische bemanning
na snel leeg.

We hebben toen onze eigen
bemanning weer opgehaald
van het schip. Aangezien
we niks meer konden doen
zijn we uiteindelijk terug
naar Hoorn gegaan.

Dat

vond ik persoonlijk niet zo
erg. Normaal moet ik mijn
dag beginnen met 2 a 3
koppen koffie  voordat
ik Uberhaupt iets gedaan
krijg. Nu waren we al een
paar uur in touw zonder ook
maar iets te hebben gege-
ten of gedronken. Eenmaal
op de post hebben we snel
alles opgeruimd en koffie
gezet.

Eenmaal thuis voelt het dan
toch als een raar begin van
de dag. Ik ben dus maar
weer even voor een minuut-
je in bed gaan liggen om
daarna gewoon de dag als
normaal te starten. Op-
staan, koffietje, douchen en

dan verder met de

dag beginnen.

Al met al kijken we terug op
een mooie inzet waarbij we
weer veel hebben kunnen
samenwerken met diverse
andere instanties en red-
dingstations.

Ook de rederij (de eigenaar
van het schip) was zeer te
spreken over de hulp die
hun geboden werd. Dat
blijkt uit de mail die we van
hem ontvangen hebben om
iedereen te bedanken.

Patrick Pit

De Boei 19



L
.

74

Op naar de vakantie.

Het einde van het sei-
zoen nadert! Op 1 april
hebben we de zwemexa-
mens georganiseerd
voor onze leden. Alle
leden die zijn opgegaan
voor het examen zijn ge-
slaagd! Gefeliciteerd nog
allemaal.

Na de examens zijn we
gestart met de thema les-
sen. Omdat we weten dat
er in de periode na de exa-
mens (tussen Pasen en de
zomervakantie)  kinderen
en instructeurs vaker afwe-
zig zijn worden de groepen
dan iets anders ingedeeld.

Soms waren er hele grote
groepen in  het
zwembad. Doordat
we nu werken met
thema’s waren de
groepen gemakkelijk
in kleinere groepen
op te delen, waar-
door toch iedereen
binnen het thema de
les heeft kon volgen.

In juni en juli hebben
we nog een aantal
thema lessen en
natuurlijk het Notwin
Jubileum Weekeinde
(30 juni, 1 en 2 juli).

Dit weekeinde, zo-
wel zaterdag als
zondag, zal er dus
GEEN ZWEMMEN
zijn in de Water-
hoorn!

De Boei 20

Geleidelijk gaan we vanuit
de TC beginnen aan de
planning voor volgend sei-
zoen. De groepen zullen
opnieuw worden samenge-
steld en instructeurs zullen
aan de groepen worden
gekoppeld.

men zijn. Dat betekent dat
iedereen zijn/haar familie-
leden (ouders, broertjes
en/of zusjes) mee mag
nemen om te komen vrij
zwemmen tussen 08.30
uur en 10.45 uur. Zorg er
wel voor dat de mensen
die mee komen

Tijdens het kamp-
weekend is er géén
zwemmen.

Check de datum! \w

om vrij te zwem-
men in het bezit
Zijn van tenmin-
ste zwemdiplo-
ma A.

Daarna gaan we
genieten van
een welverdien-
de vakantie. We

Het laatste weekeinde voor
de vakantie, 15 en 16 juli,
zal er weer familiezwem-

starten het nieuwe seizoen
op zaterdag 9 september.
Ook dan beginnen we met
familiezwemmen.
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Dat geeft iedereen de gele-
genheid om alle vakantie
ervaringen met elkaar uit te
wisselen én om te kijken op
welk tijdstip en in welke
(kleur)groep er gezwom-
men gaat worden.

Vanaf zaterdag 16 septem-
ber wordt iedereen dus
weer op een vast tijdstip
verwacht.

LET OP! Mocht je, om wat
voor reden dan ook, vol-
gend seizoen niet meer bij
ons willen of kunnen zwem-
men, zorg er dan voor dat
je voor 15 augustus je lid-

BELANGRIJKE DATA

Zaterdag 1 Juli
Zondag 2 Juli
Zaterdag 15 Juli
Zondag 16 Juli
ZOMERVAKANTIE

Zaterdag 9 Sept.

Geen zwemmen
Geen zwemmen
Familiezwemmen

Familiezwemmen

Familiezwemmen

maatschap opzegt bij de
secretaris. Doe je dat niet
dan ben je ook voor vol-
gend seizoen het lidmaat-
schapsgeld  verschuldigd
aan de vereniging.

De leden van de Techni-
sche Commissie wensen
jullie alvast een hele fijne
vakantie.

CERTIFIC

A

AT

BHV-A-YOU
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PRETPAGINA
Kruiswoordpuzzel met plaatjes
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Welk woord komt in de rode balk?

De Boei 22



"= = = = = ® ® ® ® ® ® ® ® ® ® ®- ® = ®w ® ® ® ® % ® ® ® ¥ = = ®m =®m
.

S0

52
\R
PRETPAGINA

Moppentrommel

Welk huis heeft geen dak, geen deur en geen raam?
Een Klokhuis.

Hoe noem je een hond zonder poten?
Het maakt niet uit hoe je hem noemt, als je hem roept komt hij toch niet.

Wat is het toppunt van netheid?
Met mes en vork uit je neus eten.

Welk spelletje kun je ook eten?
Kwarktet.

Wat is het toppunt van onaardig zijn?
lemand met een bril veel sterkte wensen.

Wat gebeurt er als een kers uit de boom valt?
Dan heeft ie een kersenschudding!

Welke Barbie kan het beste vlees klaarmaken?
Een Barbiecue.

Hoe laat is het als de klok dertien keer slaat?
Tijd om naar de klokkenmaker te gaan.

Ik heb onlangs mijn huis opgeknapt. Schilderen en behangen enzo. Het is echt mooi ge-
worden. Komt mijn buurman vorige week naar mij toe. “Buurman”, zegt hij, “onze huizen
hebben toch dezelfde afmetingen?”

“Ja, dat klopt”, zei ik.

De buurman praat verder: “Ik zag dat je alle muren van de woonkamer had behangen. Ver-
tel eens hoeveel rollen behang had jij gekocht?”

“Precies 12 rollen”, antwoord ik hem.

Een paar dagen later spreek ik mijn buurman weer en hij zegt: “Ik heb 12 rollen behang
gekocht, de kamer behangen maar ik heb wel 5 rollen over”.

“Klopt , zei ik tegen hem. “Dat had ik ook.”

Opa komt in het verzorgingshuis terecht en iedereen staat klaar om hem te helpen. De
verpleegsters verzorgen hem, geven hem een lekker ontbijtie en zetten hem in een fijne
stoel voor het raam met een geweldig uitzicht op de prachtige tuin. Alles lijkt perfect tot opa
ineens lichtjes naar rechts begint over te hellen.

Onmiddellijk storten twee verpleegsters zich op hem en zetten hem terug, goed recht in de
stoel.

Alles lijkt zich te normaliseren tot opa naar links begint over te hellen. Wederom snellen de
verpleegsters toe om opa terug in de correcte houding te hijsen.

Enkele dagen later komt de familie op bezoek om te zien hoe het met opa gaat. “Is alles
goed verlopen tot nu toe, zijn ze vriendelijk hier?”, vraagt de familie. Opa antwoordt: “Het is
zo slecht nog niet hier, behalve dat je geen kans krijgt om een scheet te laten!”
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DONATIE KISTJES

Het koekblik uit het jaar
kruik diende heel lang
als geldkistje. )

I~ j y B> |
Het was niet meer om ﬁ
~aan te zien. Dat kan veel
beter dachten Vincent
"T., Yvette en Lars B. Het
d een 3D red-
ot op een geld-

Daarvoor had hij wel de
maten van

nodig. Op de website
van de bond werd een

—————

\/o'mme, VOMAR SPAREN

Sparen jullie mee?

Doe je wel eens boodschappen bij VOMAR? Dan kun je met de gratis klanten-
kaart van VOMAR geld sparen voor Notwin.

Dat doe je door een klantenkaart te koppelen aan de vereniging. Je scant bij de
betaling van je boodschappen je kaart en je spaart voor Notwin zonder dat het je
iets kost. (Je kunt ook meedoen aan het persoonlijke spaarprogramma van Vo-
mar maar dat is geen verplichting!). Des te meer leden meedoen, des te meer
geld het kan opleveren. Om de kaart aan Notwin te koppelen heb je een code
nodig. Die kun je opvragen bij Angélique of op info@notwin.nl
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VERVOLG KISTJES

Harmen) gevonden. Het
papieren model werd in
elkaar geknutseld en
daarna door Chanil ge-
bruikt om er een digitaal
3D demo-model van te
maken.

Dit demo-model is ge-
print, gekeurd en op een

BHIRED

DINGSB

RIGADE

N
NOTWIN HOOR

O
- O
Q
—
D
x.
(@)
o
D
wn

De Boei 25



3




]
.
A

51
- THEMA
Themalessen in het zwembad. Zijn een succes. Jong en oud is spor-

tief bezig, verbetert de conditie, leert tussen de bedrijven door met
welke hulpmiddelen je een redding kunt uitvoeren en geniet volop.

Ay

Op zaterdag 13 mei werd er tijdens het inzwemmen allemaal materiaal opgebla-
zen. Het thema van de dag was “opblaasboten en drijvend materiaal”. Een op-
blaasvlot, een opblaaseenhoorn, 4 opblaasboten, een band en een opblaasscoo-
ter . Na het inzwemmen startten officieel de les maar de zwemmers (jongeren én
volwassenen) begonnen te spelen en te klooien met het materiaal. ledereen
zwom met een grote blije lach op zijn gezicht.

“Go with the flow”, de les werd meteen aangepast. De lesvoorbereiding ging aan
de kant. Er werd ‘
geimproviseerd 12 L ke 4

door de instructeur [
(compliment aan B
Erik) en er werd
weer een les neer-
gezet.

Eigenlijk zoals het
altijd al bij Notwin
gaat. Bij elke les, bij
elke inzet, bij elk
evenement. Als de
omstandigheden
veranderen, impro-
viseren we, passen
we ons aan.

Hetzelfde gebeurde
in het tweede en
derde lesuur. Het |
was een en al ple-
zier en blijheid in

het zwembad. :

Tijdens het inzwem-
men, tijdens de
wedstrijdjes en tij-
dens het klimmen
op het materiaal.
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Familiezwemmen

Op 8 april kwamen de leden naar het zwembad om
heerlijk vrij te zwemmen. Sommige hadden hun va-
der, moeder, broertje of zusje mee.

Elk jaar ontstaat het weer. Eerst zie je de leden met
hun zwemgroepje of vader en moeder zwemmen en
na verloop van tijd gaan deze “groepjes’ zich men-
gen. ledereen wordt uitgenodigd om met elkaar te
spelen. Deze keer begon een groepje met o.a. hulp-
instructeurs over een flexibeam te duiken.

“Kom je ook”, werd er al gauw geroepen. “Ja, jij kunt
het ook hoor!” Mama, mag ook duiken.” Zo ontstond
er een groep van alle leeftijden, kinderen en volwas-
senen die elkaar aanmoedigden om te duiken. De
flexibeam ging van hoog naar laag naar... veel te
hoog.

Het plezier spatte er vanaf!

A
-
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HET ZWEMBAD

Aangespoelde zeehonden puffen uit.

De redactie kreeg een foto binnen. Eén blik op de foto en wij waren in gedachten
weer op Vlieland. Tijdens de overtocht kom je langs de Richel. Een zand-
bank in de Waddenzee. Daar liggen (aangespoelde) zeehonden op
een zandbank uit te rusten. Wij zagen direct gelijkenis met de foto.
Maar de foto is niet op Vlieland genomen.

Het stelletje aangespoelde
zeehonden op de foto zijn onze
hulpinstructeurs en ze liggen
voor pampus op het perron
van De Waterhoorn.

Maar waarom liggen
ze daar? Zijn ze
oververmoeid van
een ‘drill-training’
van instructeur
Erik? Hij laat
hen altijd de wreedste
en onmoge-
lijkste
opdrachten uit
voeren, onder
het mom van “Da’s
goed voor je!”

We checkten de tijd van
de foto. Zaterdag 13 mei
2023, 10:44:22. Datis al 1 1/2
uur na hun training. Was die
training dan zo zwaar, vroegen
wij ons af? Had Erik inspiratie op-
gedaan na het zien van het TV-
programma “Kamp Van Konings-
brugge”?

Toch zien onze ‘zeehondjes’ er niet erg af
gemat uit. Bij navraag werd verteld dat ze op
dat moment héél hard aan het werk waren en dat
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Wist u dat...

m

Wij Phil en Maikel bedanken voor de heerlijke taart die op de voorpagina staat.

De instructeur vroeg: “Wil je redder of drenkeling zijn?”

Het antwoord was: “lk ga mijzelf vermoorden.”

De instructeur perplex stond.

Het kind drenkeling ging spelen.

Hij zichzelf niet vermoordde en na de les vrolijk naar huis ging.

De redactie soms iets vergeet. (Excuses)
lemand anders ook eens iets vergat.
De zondagavondploeg een grote inzet in december had.

Er gelukkig geen persoon vermist was, maar het een vermiste autosleutel betrof.
De ploeg het hele zwembad uitkamde en buiten alle herfstbladeren omkeerde.

Er toen heel veel bladeren lagen.
Er ook heel veel vakjes in een zwemtas zitten.

De sleutel op miraculeuze wijze in een van de onbekende vakjes verdwenen was.
Niemand dat wist, maar gelukkig werd de reservesleutel thuis opgehaald.

Pas anderhalve week later een klein extra vakje in de tas ontdekt werd.

Eerder de tas door meerdere personen was nagekeken en het vakje onontdekt bleef.

Er ruimte gemaakt moest worden op de post.
Er van alles verkocht is.

Ook de prijzenkast verkocht is.

Deze niet meer helemaal heel was.

Dat dit geen probleem is omdat je goed moet kijken om dat te
kunnen zien.

Er iemand de kast mist en ontzettend verdrietig is.

Wij hem troosten met het idee dat de prijzen bewaard zijn.

De “Trow back Thursday’- foto’s de gemoederen bezig hielden.
Wie staat er op en wanneer was dat, de vraag is.
Er toch altijd iemand was die het nog wist.

Squatten in het water best makkelijk gaat.

Tijdens het kamp-
weekend is er géén
zwemmen.

Check de datu"ij

Je het idee hebt dat het weinig voorstelt.
Maikel een zware dag had.
Angela een zware dag had.

Sandra er achter kwam dat ze hamstrings had, en ook een zware dag had.

Als je als familielid familie van familie redt de familieapp ontploft.
Als je een held moet interviewen redders zeer geschikt zijn.

Als je een oefening 16 jaar niet doet wordt je er niet heel veel beter in.

Als de kade neushoogte is, net als vroeger, dan is het water niet gedaald.

Als het op de kant klimmen zwaarder wordt, dit dan niet ligt aan het niet gedaalde water.
Dit ligt aan het ontbreken van jarenlange training en veroudering van het "materiaal".

Dit feit openhartig werd gedeeld door een zeer ervaren SAR-ploeglid.

De waterplanten weer weelderig in het Markermeer groeien.
Dit weer acties voor de SAR-ploeg gaat opleveren.
Dit ook het antwoord van de puzzel is.
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30 Jun.
1 Juli
2 Juli
15 Juli
16 Juli
09 Sept.
24 Nov.
25 Nov.

Jubileumweekend 30 juni t/m 2 juli

Geen zwemmen

Geen zwemmen

Familiezwemmen

Familiezwemmen Laatste les voor de vakantie
Familiezwemmen Eerste les na de vakantie
Jubileum receptie voor genodigden

Jubileum feestdag/avond voor leden

Nieuwe KOPIJ voor 20 augustus 2023
inleveren.

Wie schrijft een stukje? Opsturen naar:

redactie@notwin.nl
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A. Sinnige V.O.F.
Administratiekantoor

- Verwerking van administraties
- Opstellen jaarrekeningen

- Salarisadministratie
- Verzorging van alle belastingaangiften
- Fiscale advisering
- Startersbegeleiding
- Btw-advies

Dit alles tegen een redelijk tari

TIP voor belastingvoordeel!

Wist u dat werkende ouders met kinderen tot 12 jaar recht op combina-
tiekorting hebben (voor de minstverdienende), en dat dit niet in de loon-
belasting is verwerkt? U moet dit in uw belastingaangifte ook zelf aange-
ven! Ook zonder aftrekposten kan belastingaangifte dus geld opleveren!

www.sinnigeadministraties.nl

Molenstraat 10, 1718 BL Hoogwoud. tel. 0226-351020
email: annie@sinnigeadministraties.nl - www.sinnigeadministraties.nl




