Clubblad De Boei december 2024

- empetls © €

N ———

B

erugblik varend redden

P L
WRT
R Zwembadzaken - kledingeisen

2N
E3

+Dag




" = = = = = ® = ® = ® ® ®= ® ® ® ® ® = = ®= = = = =m
+
Wy

' 4

LY
= DECEMBER 2024

5 Redactie Q‘QG SB Q¢
Voorzitter Q Q

9 Zwembadzaken - kledingeisen Q '%

13 Inzetten Hayo en Rolf § N

14 Terugblik varend redden =

16 NRV oefening 6\ \,

19 Inzet tijdens de postdienst 0 J AB?.'

21 +Dag

22 Puzzel- & pretpagina

25 Gespot....

26 Wist u dat...

27 Agenda

De alarmploeg zoekt nieuwe redders. Interesse?

Nieuwe redders zorgen voor stoere, spannende en indrukwekkende verhalen. Voor jezelf
en voor in ons clubblad De Boei. Moet je dan als toekomstig redder ook stoer zijn? Nee
dat hoeft niet. Samen zijn we sterk.

Je moet wel werken of wonen op maximaal 10 minuten van de reddingspost, Vissersei-
land 214, Hoorn. Tenminste 18 jaar oud zijn en bereid zijn om geoefend te blijven op onze
vrijdagavond oefenavond.

We zoeken nieuwe mensen die door de weeks veel inzetbaar kunnen zijn.

Aan wie denk jij als je deze oproep leest? Heb je die kennis/vriendin/familielid als eens
aangespoord om contact op te nemen? Ken je iemand die twijfelt?

Heb je interesse? Heb je vragen? App naar 0229-313063.
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NOTWIN betekent: ‘Vriend in Nood'.

Reddingsbrigade Notwin is opgericht in 1973 en is aangesloten bij de bond Reddingsbriga-
de Nederland. Notwin heeft 4 kerntaken.

ZWEMVAARDIGHEID- EN CONDITIETRAINING 3 GRATIS PROEFLESSEN!
Het is belangrijk dat kinderen na het halen van een zwemdiploma blijlven zwemmen. Wij geven
gevarieerde zwemlessen in kleine groepen.

De lessen worden gegeven door gediplomeerde instructeurs, op zaterdagmorgen vanaf 08.30
uur in zwembad De Waterhoom. Per leeftijdsgroep wordt 45 minuten gezwommen. De lessen
zijn voor kinderen en volwassenen (kinderen en ouders kunnen tegelijk zwemmen). Elk jaar kun
je een nieuw brevet of diploma halen. Lid kun je worden vanaf 6 jaar met diploma A en B. Maak
gebruik van 3 gratis lessen!

Op zondagavond om 19.00 uur geeft Notwin 1 uur conditietraining in Zwembad De Water-
hoorn. Leden van 13 jaar en ouder zijn welkom. Er wordt op verschillende niveaus getraind.

HULPVERLENING OP HET MARKERMEER

Reddingsbrigade Notwin wordt gealarmeerd voor hulpverlening aan watersporters op het
Markermeer. In de weekenden tijdens het watersportseizoen is de reddingpost op het Vis-
serseiland geopend. Er wordt getraind en de vrijwilligers van de alarmploeg van Notwin
varen patrouilles op het water rondom Hoorn. Tijdens deze patrouilles worden de meeste
hulpverleningsacties gedaan. Daarbij vaart Notwin ook uit op noodoproepen via de mari-
foon.

NATIONALE REDDINGSVLOOT

Notwin maakt deel uit van de Nationale Reddingsvloot van Reddingsbrigade Nederland. Bij
overstromingsrampen kan de brigade worden ingezet in het rampgebied voor evacuatie
en hulpverlening. 365 dagen per jaar staan onze vrijwilligers klaar voor een eventuele
inzet binnen 1 uur. Naast landelijke oefeningen trainen wordt wekelijks getraind.

EVENEMENTENBEWAKING

Reddingsbrigade Notwin zorgt voor de veiligheid van evenementen in en rondom Hoorn.
Daarbij worden de reddingsboten Harmen, Rolf en Padde gebruikt. Op verzoek van collega
brigades of anderen worden ook evenementen in het land bewaakt.

MEER INFORMATIE: Kijk op onze website www.notwin.nl. Mail naar info@notwin.nl. Mail
voor zwemlessen naar tc@notwin.nl of bel of app naar 0229-313062.
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— De Waterhoorn —

Werken in een
bruisende omgeving?

Wij zoeken jou voor De Waterhoorn!

Wij Zijn op zoek naar toppers in de horeca!
Jij zorgt dat de gasten bij binnenkomst direct een warm en welkom gevoel krijgen.
Of het nu gaat om kinderen of ouderen, jij maakt gemakkelijk met iedereen contact.

Misschien is Toezichthouder in opleiding iets voor jou?
Je zal intern worden opgeleid tot Toezichthouder. Geen water is te diep
voor jou, jij ziet alles van wat er in en rondom het zwembad gebeurd. Als waker

van het water ben jij elke seconde scherp en grijp je in wanneer dit nodig is

Of ga voor Zweminstructeur in wording! o |
Ga jij ervoor zorgen dat de kids afzwemmen met ons leuke Zed & Sop (
zwemlesprogramma en dat zij het behalen van het zwemdiploma A, B en C ( [
als avontuur beleven? Optisport biedt de mogelijkheid werkend te leren ( =)
zodat jij onderdeel kan gaan uitmaken van hun herinnering aan dit avontuur. .

- i . Optisport
Heb je interesse? Neem dan contact op via waterhoorn@optisport.nl brengt je in beweging
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Afgelopen week hield de
regenradar zich niet aan
zijn belofte. (Ik hoor ieder-
een nu al denken, ‘Ja, dat
kun je verwachten’.) In een
lichte regenbui liep ik naar
het station. Al na 100 meter
werd het een stortbui en ik
werd kletsnat. Dat deed mij
denken aan die andere
stortbui.

Het was eind september en
bijna donker buiten. Toch
was het nog maar net 13.30
uur. De regen kwam met
bakken uit de lucht. Het
waaide windkracht 5 tot 6.
Zelfs bij Schellinkhout was
er geen kite-surfer meer op
het water te zien ondanks
de goede wind. Ze zaten
allemaal in hun auto.

Op de provinciale weg reed
iedereen 40 i.p.v. 70. Alle
ruitenwissers stonden op de
hoogste stand. Chauffeurs
hadden moeite om zicht te
houden. Het regenwater
spoelde over de weg en de

plas op het Keern leek op
het Hoornse Hop, maar dan
groter. De auto die er door-
heen reed verdween in de
spray van opspattend water.

In die omstandigheden ging
de evenementen commissie
boodschappen doen voor
de jaarlijkse BBQ. Het was
er echt weer voor! Toch??

De ochtend van de BBQ
was de lucht weer blauw.
Het was toen wel even ac-
climatiseren, want een diep-
vrieskou had zich na maan-
den van warmte over ons
land uitgestort.

Her en der zag je een klein
wolkje. Rond het middaguur
zou er een enkel buitje ko-
men. Niks stond de evene-
menten commissie in de
weg voor de BBQ. Toch??

Er vielen die dag iets meer
buitjes. ledere keer gaf de
regenradar aan dat het 2
uur later droog zou blijven.

LY
T pome TS

Maar ook die dag hield de
radar zich niet aan zijn be-
lofte.

De voorbereidingen voor de
BBQ gingen door. Omdat
het niet droog werd werden
er in allerijl nog tenten opge-
zet. Vervolgens hingen de
gasten aan de tent alsof ze
in een volle tram stonden.
Zo werd de windvlaag in de
bui doorstaan.

Als je evenementen plant
weet je nooit wat je kunt
verwachten van het weer.
Vaak word je verrast. Juist
door die verrassingen wor-
den herinneringen gemaakt.

De leden op de +Dag wer-
den ook verrast. Het was
prachtig weer om te roeien,
dus die activiteit kon door-
gaan. En geroeid is er! Het
leverde herinneringen op!

Watersporters laten  zich
soms ook verrassen door
het weer. Dan volgt er een
inzet voor de alarmploeg.
Lees de terugblik op een
week vol inzetten.

Ik hoop dat jullie in deze
feestmaand mooie verras-
singen krijgen, en dat die
voor herinneringen zorgen.
Deel die herinneringen dan
met elkaar tijdens de nieuw-
jaarsborrel op 3 januari.

Fijne feestdagen, Pien
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Beste Notwinners,

Het jaar loopt alweer ten
einde en de feestdagen
staan voor de deur. Wan-
neer deze Boei verschijnt,
heeft de Sint Nederland
net verruild voor het zon-
nige Spanje, en maakt
iedereen zich op voor
Kerst en Oud & Nieuw.

Aan het eind van het jaar is
het altijd goed om even
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VOORZITTER

terug te blikken. 2024 was
voor Notwin zowel een
mooi als een druk jaar.

We begonnen het jaar let-
terljk met natte voeten,
want tijdens de jaarwisse-
ling stond het Visserseiland
onder water. Helaas bete-
kende dit dat onze nieuw-
jaarsbijeenkomst op de
reddingspost niet door kon
gaan.

In maart hebben alle
kandidaten die voor
hun diploma oefen-
den, het zwemdiplo-
ma behaald. Een
prachtige prestatie,
niet alleen voor de
kandidaten, maar
ook voor de instruc-
teurs en de techni-
sche commissie!

Twee weken later
hielden we onze
algemene ledenver-
gadering, een bijzon-
dere editie, omdat
Jan Tigchelaar na 40
jaar het voorzitter-
schap neerlegde.
Jan was vier decen-
nia lang een betrok-
ken en gedreven
voorzitter van onze
vereniging.

Het was dan ook een
eer om de voorzit-
tershamer van hem
over te nemen. Mijn
eerste daad als voor-

zitter was het benoemen
van Jan tot erelid van onze
vereniging.

Voor onze alarmploeg was
het ook weer een druk jaar,
met de zomer als piekperio-
de. Er waren diverse inzet-
ten met onze reddingsbo-
ten Hayo en Rolf, waarbij
het opviel hoe veelzijdig de
situaties waren en hoe be-
langrijk de samenwerking
met brandweer, ambulance
en politie was.

Het werd weer duidelijk hoe
breed ons werk op het wa-
ter is: wanneer iemand op
het water 112 belt, zijn wij
de eerste hulpdienst die ter
plaatse komt. Soms moeten
we als brandweer, soms als
ambulance of politie optre-
den, afhankelijk van de
situatie.

Over veel van deze inzetten

lees je verderop in de-
ze Boei.
Daarnaast heeft onze

alarmploeg samen met de
strandploeg diverse evene-
menten bewaakt, waardoor
het mogelijk was om in
Hoorn meerdere evene-
menten veilig te laten verlo-
pen.

Onze  evenementencom-
missie organiseerde ook dit
jaar weer een aantal gezel-
lige activiteiten. Voor de
zomervakantie vond de
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jeugddag plaats, en na de
zomer waren er de barbe-
cue en de +Dag.

Hoewel het weer tijdens de
barbecue niet meezat, was
de gezelligheid er niet min-
der om. Op de +Dag zag ik
iedereen enthousiast deel-
nemen aan de spellen die
de commissie bedacht had.
Ik zelf misschien zelfs iets
té fanatiek!

Na de zomervakantie zijn

de zwemlessen weer opge-
start. ledereen is nu druk

sis
Pa
“R

Reddingboten in Hoorn

VOORZITTER

bezig met trainen voor het
examen in april.

Achter de schermen is er
ook hard gewerkt door onze
bestuurs- en commissiele-
den. Zij zetten zich in voor
de financién, promotie, de
website en Social Media,
veilig sportklimaat, clubkle-
ding, opleidingen, en uiter-
aard de Boei.

Zonder deze vrijwilligers
zou onze vereniging niet
kunnen draaien.

INDE HAVEN"

Daarom wil ik iedereen die
zich in 2024 heeft ingezet —
van instructeurs tot alarm-
ploegleden, strandploeg,
commissieleden en be-
stuursleden — hartelijk be-
danken!

Ik wens jullie allemaal fijne
feestdagen, een geweldige
jaarwisseling en een spette-
rend
2025!

Patrick Pit

Zaterdag 28 november lagen historische reddingboten uit heel Nederland in de haven van
Hoorn. Belangstellenden konden langs de schepen lopen, een kijkje aan boord nemen en
met sommige schepen mee varen. Het was een mooi evenement.

Naast historische reddingboten waren ook de huidige reddingboten te zien. Reddingboot
Hayo van Hoorn was in de haven aanwezig. Evenals de boten van Reddingstation Wijde-
nes en Warder.

De bemanningen stonden bezoekers te woord en gaven uitleg over hun werkzaamheden
op de reddingboten. Natuurlijk werd er onderling ook
even bijgepraat.

De Boei 7



SYRANG,
PAVILJ.CN
ORANJE
EVITEN

[eeNEEeSTIAANIHET AT E RIS
R S N e
OR~~. “~BUITEN.NL

www.oranje-buiten.nl | info@oranje-buiten.nl | 0229 211 478

Voor uw dag of meerdaagse
zelltochten_op maat:

Meer informatie: -

Tel.: 06 23 22 78 37
email: info@zeilschiphuren-nl=—

De Boei 8



.
i

£
R

N T zaken.

Het zwemseizoen is goed op dreef!

Er wordt hard geoefend in
het zwembad. Veel zwem-
mers zien wij wekelijks in
het zwembad om te trai-
nen voor de examens.

Regelmatig oefenen en
veelvuldig herhalen van
redding technieken is be-
langrijk om de technieken
goed te kunnen beheersen.

Enkele zwemmers lukt het
niet, om welke reden dan
ook, om wekelijks te oefe-
nen.

Zwemmers die vaker afwe-
zig zijn lopen het risico de
redding technieken niet
voldoende te beheersen op
het moment dat wij proef-
examens gaan doen (25
januari 2025).

Is een proefexamen niet of
niet voldoende afgelegd
dan gaan wij de zwemmer
niet opgeven voor het zwe-
mexamen (op 12 april).

Waarom een
men?

proefexa-

Als de proefexamens zijn
afgerond wordt het aantal
examenkandidaten en hun
namen doorgegeven aan
Reddingsbrigade Neder-
land. Op basis van dat aan-
tal en het aantal verschillen-
de brevetten worden er
examinatoren gezocht.
Daarmee worden de kosten
voor de zwemexamens
vastgesteld.

Indien er later een afmel-
ding komt voor het zwem-
examen, dan zullen we de

Rabobank Clubsupport actie

Notwin heeft mee ge-
daan aan de Rabobank
Clubsupport Actie. Het
doel was geld ophalen
voor nieuwe digitale
communicatie middelen.

12 oktober werd de che-
que persoonlijk door de
Rabobank uitgereikt. Na
een korte speech nam de
voorzitter de cheque van
502.29 Euro in ont-
vangst.

Rabobank en stemmers
van de Rabobank be-
dankt voor het prachtige
bedrag.

De Boei 9
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kosten gewoon in rekening
moeten brengen.

Na de proefexamens krijgen
alle kandidaten die opgege-
ven zijn een briefje. Hierop
staat voor welk brevet afge-
zwommen gaat worden en
voor welke datum de het
examengeld en de zak-
boekjes ingeleverd moeten
worden.

LET OP: Kun je niet aan-
wezig zijn op 25 januari bij
de proefexamens, geef
dat dan nu al door. De
Technische = Commissie
zal dan het proefexamen
een week eerder uitvoe-
ren!

LET OP: Kun je niet aan-
wezig zijn bij de examens
op 12 april, geef dat voor
de proefexamens door!

Gezondheidsverklaringen.
In 2025 delen we weer ge-
zondheidsverklaringen  uit.
Voor minderjarig leden
wordt deze ingevuld door
de ouder/verzorger. Leden
van 18 jaar en ouder vullen
deze zelf in. Op de gezond-
heidsverklaring wordt ge-
vraagd om het Sportlink-
nummer.

Dit nummer staat op je
(uitgedeelde) lidmaat-
schapspasjes.

Heb je pasje nog niet ge-
had, kom die dan nog even
vragen aan Angélique (in
het zwembad).

De Boei 10

Extra kleding.

De afgelopen weken zagen
we dat vaak de kleding niet
in orde is.

Zorg er voor dat het shirt
lange mouwen heeft.

Zorg er voor dat de broek
niet nauwsluitend is rondom
de benen (vooral bij de da-
mes zien we vaak een
tregging of flair broeken, die
zitten nauwsluitend rondom
de bovenbenen en mogen
dus niet!)

Zorg er voor dat je lange
broek lang genoeq is. Mini-
maal tot op de enkels of
langer. (overigens mag de
broek nog steeds worden
vervangen door een rok of
jurk; de lengte van de rok of
jurk moet ook tot de enkels
zijn).

Belangrijke data
25 januari Proefexamens
12 april Zwemexamens

Afmelden voor lessen

Kun je niet komen zwem-
men of ben je ziek bent
geworden, MELD JE DAN
AF! Dit geldt zowel voor de
zwemmers op zaterdag of
op zondag!

Weet je een week van te
voren al dat je niet kan ko-
men, dan vertel je het aan
je instructeur.

Ben je dat vergeten of wordt
je ziek: stuur dan een e-mail

naar tc@notwin.nl of een

e Y
m

whatsapp bericht naar 0229
-313062 (bellen naar dit
nummer kan natuurlijk ook).

Zwemmen tijdens school-
vakanties

Bij Notwin bleven we alle
kleine vakanties zwemmen.
Alleen tijdens de zomerva-
kantie niet. Dit verandert
omdat we steeds meer zien
dat na de examens, de
zwemmers steeds vaker
een weekje over slaan met
zwemmen. Zeker in de klei-
ne vakanties en in weeken-
den met feestdagen.

Dat is niet zo erg, we heb-
ben de zwemexamens dan
immers gehad. Daarom
hebben we besloten om na
de Paasdagen, tijdens de
kleine schoolvakanties en in
weekenden met feestdagen
niet te gaan zwemmen.

Er is dus geen zwemmen in
het weekeinde van Ko-

ningsdag, Bevrijdingsdag,
Hemelvaart en Pinksteren

LET WEL: Dit start NA
PASEN! Dat betekent dat
we in de kerstvakantie en
voorjaarsvakantie WEL
door gaan met de zwem-
lessen!

Vragen: Stel ze aan de TC!
Yvette, Angélique, Simone
of Anneloes

We wensen iedereen hele
fijne feestdagen.


mailto:tc@notwin.nl
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Het volledige (extra)
kledingpakket  be-
staat nu uit:

Een shirt met lange mou-
wen

Een lange broek, minimaal
tot op de enkels (de broek
moet heel zijn en mag niet
nauwsluitend om de benen
zijn; geen legging/tregging/
flair broeken dus)

(natuurlijk mag de broek
nog steeds worden vervan-
gen door een rok of jurk; de
lengte van de rok of jurk
moet ook tot de enkels
zijn).

Schoenen met een harde
zool (de zool mag niet op
te rollen zijn, surfschoen-
ties en balletschoentjes
mogen dus niet)

De zwemmers die oefenen
voor een zwembrevet in de

categorie zwemmend red-
den of lifesaver mogen de
schoenen en jas uit doen.

Tip: Veel regenjassen heb-
ben een capuchon, dat is
niet gemakkelijk met
zwemmen. Deze mag inge-
rold zijn of afgeritst worden
(als de jas die mogelijkheid
heeft natuurlijk)

De Boei 11
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BUNKERSTATION - WATERSPORTWINKEL

Schuijteskade 6 A - Hoorn
tel. 0229 - 215250

WWW.ATALANTEWATERSPORT.NL

OPEN 7 DAYS

HOORN  =aee = °h

Mqr‘ct:em

UW NAUTISCHE KLEDINGZAAK
IN DE BINNENHAVEN VAN HOORN.
DAMES, HEREN & KIDS
ZEILPAKKEN, SCHOENEN EN LAARZEN,
SCHIPPERSTRUIEN, VESTEN,
SHORTS, SHIRTS, DRESSES & KNITS
NOORSE TRUIEN & MERINO WOL,
ZOMER EN WINTERKLEDING

VEERMANSKADE 12, 1621AN, HOORN

De Boei 12




= =
.
h

' &
N peppey, T S

Overzicht inzetten van Reddingsboot Hayo & Rolf
(Eerdere inzetten staan in De Boei uitgave september 2024)

6-9-2024 | Prio 2 - Assistentie CMIJ

7-9-2024 | Prio 1 - Assistentie ambulance WTR Grashaven

Een zeiler is bezig met werkzaamheden aan de mast van z'n zeilboot wanneer hij naar be-
neden valt. De hoogte is dusdanig dat het slachtoffer letsel aan het gezicht oploopt en er
een groot risico is op interne bloeding door gebroken bekken. De Hayo bemanning brengt
een bekkenband aan om het slachtoffer te stabiliseren en haalt hem van boord. Op de stei-
ger wordt het slachtoffer overgedragen aan de wachtende ambulance.

12-9-2024 | Prio 1 - Brand scheepvaart

In de WSV haven ontstaat er brand aan boord van een zeilboot. Reddingsboten Hayo en
Rolf assisteren de tevens gealarmeerde brandweer. De positie van de zeilboot brengt uitda-
gingen met zich mee voor de waterwinning. De pompen van de reddingsboten worden ge-
reed gemaakt. Reddingsboot Hayo fungeert nog als taxi tussen de tankautospuit van de
brandweer en het schip.

21-9-2024 | Prio 3 - Vaartuig motorstoring Schellinkhout
28-9-2024 | Prio 3 - Vaartuig in problemen

2-10-2024 | Prio 1 - Vaartuig Motor/Stuur problemen

6-10-2024 | Prio 1 - Surfer in problemen

6-10-2024 | Prio 1 - Assistentie politie watersporter in problemen

22-10-2024 | Prio 1 - Voertuig te water Oostereiland

Een melding die we niet vaak krijgen. Auto te water. Aan de noordzijde van het Oostereiland
zijn bandensporen ontdekt. De reddingsboten worden samen met de brandweerduikers
gealarmeerd. De duikers gaan te water terwijl de reddingsboten het gebied veilig houden. Al
snel blijkt er inderdaad een auto in de haven te liggen met inzittende. Reddingsboot Hayo
maakt het drenkelingennet gereed om het slachtoffer uit het water te halen.

Het slachtoffer is echter niet meer te redden. De brandweer schaalt af en draagt het incident
over aan de politie. Op een later tijdstip word het lichaam door de duikers van het arrestatie-
team uit het voertuig gehaald.

16-11-2024 | Prio 2 - Pakjesboot aan de grond

De lage waterstand zorgt voor problemen bij de Sint. Nog voordat de Pakjesboot de haven
bereikt loopt deze vast. Reddingsboot Hayo moet er aan te pas komen om de boot los te
trekken (en daarmee de intocht van de Sint te redden!).

Ook in de Hoornse havens gaat het een aantal keer mis. De boot loopt vast voor de sluis en
later nog een keer in de buitenhaven. Het ging dit jaar allemaal maar net goed.

De Boei 13
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Terugblik

Vraag aan een opstapper
van de Alarmploeg of ze
zin hebben in een inzetje
en het antwoord is over
het algemeen: “Ja!”.

Gemiddeld gaat de pieper 1
keer per week. Natuurlijk
neemt dan richting de zo-
mermaanden toe en wordt
het na oktober weer een
stuk rustiger.

De Alarmploeg dient op
ieder moment, dus
24/7/365, vier opstappers
beschikbaar te hebben die
met 10 minuten kunnen
uitvaren. Dit is een behoor-
lijke last voor onze vrijwil-
ligers en vraagt over het
algemeen opoffering op
sociaal viak.

Die last draag je als opstap-
per, of er nu een inzet is of
niet. Gaat de pieper dan
komt dat er nog bovenop.

Het wordt extra zwaar wan-
neer het vakantie is en de
helft van de ploeg sowieso

niet inzetbaar is. Dan komt
de last op de schouders
van enkele.

Dan kan het voorkomen dat
het uiterste wordt gevraagd
van onze mensen en de
hobby op werk begint te
lijken.

Zo kwam het deze zomer
voor dat er tijdens vakantie-
periode 6 inzetten plaats-
vonden in 8 dagen tijd. En
niet zomaar inzetten, het
waren intensieve en indruk-
wekkende inzetten.

Een vaartuig in problemen
in Schellinkhout met slecht
weer, Assistentie aan am-
bulancedienst in de haven,
een vaartuig omgeslagen in
extreme weersomstandig-
heden, 2 overboord gesla-
gen zeilers waarvan eentje
is verdronken, een foiler in
problemen, grote brand op
meerdere schepen in de
Grashaven en na de brand
meteen door naar 2 dagen
Outdoor Stereo bewaking!

Een voor een inzetten waar
het uiterste gevraagd wordt
van de bemanning op ge-
bied van samenwerking,
coordinatie, communicatie,
veiligheid. En bij de meeste
inzetten gaat het om men-
selijke slachtoffers. Alles
wat je als opstapper doet
kan bijdragen aan de red-
ding van een mens, maar
verkeerde keuzes kunnen
leiden tot een andere af-
loop.

Inzetten waarbij je niet even
een uurtje van huis bent
maar die vele uren in be-
slag nemen. Ook mentaal
vragen dit soort inzetten om
uren aan verwerking.

Na zo’'’n week geven onze
mensen ook wel aan dat
het genoeg is. Even geen
inzet meer alstublieft. Waar-
om hebben we ook alweer
gekozen voor deze hobby?
Het zou toch leuk moeten
zijn!

Maar na een aantal we-
ken... was het toch wel vet!
De gemiste verjaardagen

en gecompenseerde uren
op het werk zijn alweer ver-
geten. Wat beklijft is het
avontuur dat je met elkaar
hebt meegemaakt.

In één week kan je meer
meemaken dan andere
mensen in jaren.
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2 complexe in intensieve inzetten

24/8 wordt reddingboot
Hayo gealarmeerd voor
een omgeslagen zeilboot.
Vanaf de kant is een zeil-
boot gezien, die plat op
het water zou liggen.

De weersomstandigheden
worden slechter. De per-
soon die de melding doet
verliest de boot uit het oog.
Na een zomerse dag komt
er op hoog tempo een hevi-
ge bui over het Markermeer
zetten, gepaard met on-
weer en heel veel regen.

Het zicht is zo slecht dat
tijdens de zoekactie de hulp
wordt ingeroepen van de
KNRM-stations  Wijdenes
en Marken.

De stuurman van de Hayo
kon de punt van de boot
niet meer zien en de
atmosferische omstandig-
heden ervoor zorgde dat de
apparatuur op de boot niet
meer werkte.

Door het slechte weer is er
nauwelijks ~ communicatie
mogelijk tussen de varende
eenheden en het Kust-
wachtcentrum. Uiteindelijk
klaart het op en diverse
omstanders melden dat ze
een zeilboot hebben gezien
op de doorgegeven positie,
die behoorlijk slagzij maak-
te. Die zeilboot bereikte
tijdens de bui veilig de ha-
ven.

Na lang zoeken door 6 red-
dingboten wordt aangeno-
men dat dat om de zeilboot

gaat die melder eerder
heeft waargenomen. Het
Kustwachtcentrum  besluit

‘einde SAR'. Alle eenheden
gaan retour.

Zondagmiddag 25/8 wordt
de Hayo opnieuw, samen
met KNRM-station Wijde-
nes en kustwachthelikopter
Coastguard 06, door de
Kustwacht gealarmeerd.

24-08-2024 17 v 00 v

24-08-2024 18 v 00 v

rdag1 e ¥, :

3 Personen zouden over-
boord zijn geraakt, waarvan
er nog twee in het water
liggen. Meteen is duidelijk
dat het om een serieuze
inzet gaat.

De Kustwacht krijgt geen
contact meer met het zeil-
bootje. Na een korte zoek-
slag lokaliseert de Hayo het
schip waar het om gaat. 3
schepen van de Bruine
vloot zoeken eveneens
mee. Eén van die zeilsche-
pen meldt een persoon te
hebben gevonden.

Reddingseenheden snellen
zich naar de positie. De
Hayo haalt het slachtoffer
uit het water. Omdat er
medische assistentie beno-
digd is, wordt de SAR-
nurse vanuit de kustwacht-
helikopter op het dek van
de Hayo neergelaten.

Het slachtoffer gaat met
vanwege onderkoeling met
de ambulance mee naar
het ziekenhuis. De drenke-
ling die zelf uit het water
kon komen moet eveneens
mee met een ambulance.

Helaas wordt de derde
drenkeling niet aangetrof-
fen. Het Kustwachtcentrum
kondigt 'einde SAR' af, en
de politie neemt de zaak
over. Zo wordt een drukke
paar dagen voor de alarm-
ploeg afgesloten.

De Boei 15




R NRV OEFENING
Wat tref je aan als een gebied ondergelopen is?

Wie zijn de slachtoffers. Hoe erg zijn ze er aan
toe?

De vrijwilligers van de Nationale Reddingsvlioot oefenen
bijna wekelijks. Elk jaar oefenen de NRV-eenheden van
brigades ook samen. Zaterdag 12 oktober vond de oefe-
ning plaats in het Dwaalpark in Hoorn.

De brigades van De Streek, Heerhugowaard en Hoorn de-
den mee. Hun opdracht was; Slachtoffers zoeken in een
ondergelopen gebied. Leden van de reddingsbrigade en
scouting hadden zich aangemeld als slachtoffer.

Gezonde en fitte slachtoffers laten
zich makkelijk evacueren. De uitda-
ging zit hem in moeilijkere gevallen.
De slachtoffers van deze oefening ..
kregen dus een ‘probleem’. zijn rol.

In plaats van
te bukken voor

“De verwarde
man bleef in

Er waren slachtoffers met snijwon-
den. Een vrouw had een open been-

breuk. Er was een man uit een boom de b_r:u_g_glng
gevallen en lag bewusteloos op de hij juist
grond. Zijn vrouw was in paniek bij opkijken naar
hem. Hun kinderen waren ook ver- de brug.

mist.

Ook was er een ernstig onderkoelde We konden nog
vrouw en zeer verwarde man. Hij net voor! komen

vroeg alle aandacht van de redders. dat hij zijn hoofd

verwondde.”
De eenheden oefenden het samen-
werken, EHBO-technieken, reanima-
tie en het vervoeren van gewonde slachtoffers per bran-
card. De oefening verliep prima en had
goede leermomenten.

Notwin bedankt de sympathieke mensen
van Camping Het Venhop en Eetcafé De
Overkant. Wij konden de camping als uit-
gangslocatie gebruiken en na afloop van
de oefening kregen de redders en slacht-
offers gratis koffie, thee of warme choco-
mel in het eetcafé. Dat werd erg gewaar-
deerd door iedereen.
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café De Overkant is een sfeervol eetcafé
én een prachtige feestiocatie. Lekker een
hapje eten, even tot rust komen na het
neerzetten van de camper, lekker borrelen
t vrienden, een heerlijke high tea of

geeft u liever een spetterend feest? 8ij
ons eetcafé kan het allemaall Op warmere
dagen kunt u genieten op ons terras waar
ook de kinderen heerlik kunnen spelen

in de speeltuin. Onze lunch en dinerkaart
heeft voor ieder wat wis.

De Overkant is geschikt voor trouwfeesten,
jublleumfeesten, familiefeesten,
bedrifsfeesten en uitvaarten. Wi bieden
geen standaard pakketten aan, maar
organiseren elk feest op maat. U kunt altid
rekenen op onze gastvrije service waarbij
alles tot in de puntjes wordt verzorgd.

Wit u een tafel reserveren? Tijdens
onze openingstijden kunt u bellen naar
+31(0)229-551218. Buiten deze tiden kunt
u reserveren bij de receptie door te bellen
naar +31(0)229-551371.

Kik voor de actuele openingstiden op
www.eetcafedeoverkant.com

iemagazine

Vakant
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BHV-4-YOU

" Yaual, 16.5 ja

* Hoog slagingspercentage (80%)
f Voor meer informatie . yaste instructeur
w=  bel06-5116 7088 + Tevens verzorging theoriecursus
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Bestuur:
Voorzitter P. Pit 06-21874405  voorzitter@notwin.nl
Secretariaat A. Vandenbroek 06-29249558  info@notwin.nl
Financién J. Velez 06-37133286  penningmeester@notwin.nl
Commissies: Voorzitter E-mail:
Technische-Commissie (TC) Y. Schouten tc@notwin.nl
(E-mail voor tc@notwin.nl gaat naar meerdere commissieleden)
Varend Redden-Commissie (VRC) V. Tigchelaar vr@notwin.nl
(E-mail voor vr@notwin.nl gaat naar meerdere commissieleden)
Evenementen-Commissie (EC) M. Pit ec@notwin.nl
(E-mail voor ec@notwin.nl gaat naar meerdere commissieleden)
PR-Commissie (PRC) L. Bruins-Slot pr@notwin.nl
(E-mail voor pr@notwin.nl gaat naar meerdere commissieleden)
Veilig Sportklimaat B Treur vsk@notwin.nl

Vertrouwenspersoon Notwin Simone Beers vep@notwin.nl of 0229-313072

Postadres secretariaat:

Bankrekeningnummer Notwin:

Ibannummer Notwin:

Reddingspost:
Reddingspost telefoon:
Zwembad De waterhoorn:
Zwembadzaken Notwin :
Clubblad redactie:

Postbus 2280. 1620 EG Hoorn
Rabobank 37.68.75.305
NL87RABO0376875305

Visserseiland 214, Hoorn
0229-313063
Holenweg 14e Hoorn

0229-313062 (ook beschikbaar voor Whatsapp)

P. Hopman (redactie@notwin.nl)

m/notwin.hoorn

www.instagram.com/ reddingsbrigade_hoorn_notwin

Website: www.notwin.nl
Facebook: www.facebook.co
Twitter: twitter.com/rbnotwin
Instagram:

Tiktok: tiktok.com/@rb_n
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Het was gezellig op de
+Dag. Enthousiast deed
iedereen mee aan de spel-
letjes, de escape tour en
de bingo.

“Jaah, Go go go go go!
Doordraaien!” Team Patrick
en Team Angelique waren
bloedfanatiek tijden het
water doorgeven.

Terwijl de andere teams
rustig aan het spel waren
begonnen gingen deze
teams meteen los. Bang om
nat te worden waren deze
teams niet. Bekertjes water
werden zonder aarzelen
over de hoofden doorgege-
ven.

Alle teams gingen helemaal
los tijdens het roeien met de
Padde. Terwijl veel deelne-
mers het nog niet eerder
gedaan hadden.

In Team Gaby had niemand
eerder geroeid. Maar het
team deed het heel knap.
Ze hadden een steile leer-
curve en na enkele meters
vonden ze een ritme waar
professionals jaloers op
konden zijn.

Leden van het team Angéli-
que werden tijdens het in-
stappen aan boord geinstru-
eerd. Dat bleek niet de juis-
te tactiek te zijn. Teamleden
zaten achterstevoren in de
boot. Even omdraaien dus.

EVENEMENTEN COMMISSIE

Roeien op de +Dag

Dit team had wel de snelste
tijld en geen straf-secondes.

Teamcaptain Amy gaf de
opstappers een hele uitleg
over het roeien. Dus dit
team verscheen voorbereid
aan de start. Of de briefing
geholpen heeft kunnen wij
niet inschatten. Het was niet
de snelste tijd. Roeien blijkt
toch best moeilijk te zijn.

Team Patrick wilde zo snel.
Tot 2x aan toe was de
teamcaptain al onderweg
voordat iedereen een vest
aan had. Hij werd terugge-
roepen.

Sneller dan zijn benen
aankonden draaide hij
om en een zweepslag
trof zijn kuit. Meevaren =
lukte niet meer.

Ondertussen racete zijn
team richting de boot en
pakte de riemen. Een
teamgenoot had onder-
weg pas in de gaten dat
hij niet aan boord was.

‘Wij kijken terug op een

prachtige dag en bedan-
ken de deelnemers.
Jullie plezier en inzet
zullen wij lang blijven
herinneren’, zei de eve-
nementen commissie,
“In de toekomst nog wel
een keer gaan roeien.
Een nieuwe kans voor
de voorzitter!’.
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Doolhof. Kun jij de uitgang vinden. De makkelijke versie hieronder.

Moppentrommel

=== Een man wil de grens over
met een olifant. De man van
de douane zegt: ‘Met die oli-
fant mag u de grens niet over!’
Mopperend gaat de man naar
huis. Daar plakt hij een boter-
ham op de voorkant en eentje
op de achterkant van de oli-
fant. Dan gaat hij weer terug
naar de grens. ‘Bent u er nu
alweer met die olifant?’ zegt
de man van de douane. ‘Ja,’
zegt de man, ‘maar ik mag
toch zeker zelf weten wat ik
op mijn brood doe?’

Zara en Maite zwemmen
baantjes in het zwembad.
Zara zegt: ‘Ik vind dat jij goed
zwemt.” Antwoordt Maite: ‘lk
zwem al sinds mijn vierde.’
Verbaasd vraagt Zara: ‘Maar
Maite, ben jij dan nog niet
moe?’

Jantje vraagt de meester:
“Heeft u gisteren varken gegeten?” De meester antwoordt: “Nee Jantje, waarom vraag
je dat?” Jantje zegt: “Uw maag knort!”

Een oen gaat met een raket de ruimte in. ‘En,” vraagt een verslaggever, ‘waar gaat de
reis naartoe?’ ‘Ilk ga naar de zon’, zegt de oen. ‘Naar de zon?’ vraagt de verslaggever
verbaasd. ‘Maar daar is het toch veel te heet? Bent u niet bang dat de raket zal smel-
ten?’ ‘Nee, hoor’, antwoordt de oen. ‘Ik ben niet gek. Ik ga natuurlijk ’s nachts!’

Er komt een oen binnenlopen en zegt: ‘Dokter, ik kan de laatste tijd niet meer zo goed
zien.’ ‘Dat klopt meneer, u staat hier namelijk in de snackbar!’

Waarom kan een ei niet bevriezen? Er zit een dooier in!
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Doolhof. Kun jij de uitgang vinden. De iets moeilijkere versie hieronder.
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De meester geeft natuurkunde les. 'Bij hitte zet iets uit, maar bij kou krimpt iets. Wie kan
daar een goed voorbeeld van geven?' Mark geeft antwoord: 'De zomervakantie duurt
zes weken, maar de kerstvakantie duurt maar veertien dagen, meester!'

Een duizendpoot wilde ook eens gaan schaatsen. Helaas, toen hij al zijn schaatsen aan
had was het al zomer.

Anita en Marie hebben elkaar al jaren niet gezien. Nieuwsgierig vraagt Anita: 'Goh, hoe
is het met jou? Wat doe je tegenwoordig?' 'lk verdeel de rollen in het theater', vertelt
Marie, 'Dat lijkt me een hele moeilijke baan', zegt Anita. 'Ach dat valt best wel mee',
antwoord Marie. 'Op ieder toilet moet een rol hangen.'
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Grote Clubactie levert een prachtig bedrag op.

De grote Clubactie is een groot succes geweest. Het is merkbaar dat de online verkoop
van loten omarmt is door het publiek. Nog niet eerder waren er zoveel loten verkocht.

.C':"Grot

\7"‘ Opbrengst 2024

Uitgereikt aan:

) .
e Clubac

Reddingsbrigade Notwin Hoorn

R U
tie

€ 2.628,-

2o

4

grote clubactie
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'_ De topverkopers van Not-
1 win kregen allemaal
| medaille uitgereikt.

een

Wij zijn trots op deze kan-
jers.

Met het bedrag worden er
materialen voor het zwem-
bad aangekocht.
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Wist u dat....

Er schippersbotjes bestaan.

De grote clubactie begon.

De boekjes uitgedeeld werden in het zwembad.

Je heel erg goed op het lotenboekje moet passen.

Dat een lotenverkoper dit heel erg letterlijk nam.

Deze lotenverkoper met zijn boekje onder de douche stond.
Hij wilde hem NIET kwijtraken.

De grote clubactie een succes was.
De online verkoop voor een record zorgde.

Er huishoudelijke vragen gesteld werden.

Dat over zakken briketten ging.

De verbranding van een zak briketten afhangt van de hoeveelheid wind die rondom de post
waait.

Mevrouw Hopman bedankt wordt voor de dekens.

De bemanning van de Harmen kritische vragen stelde aan de redactie.
De Harmen niet genoemd werd bij de inzetten.

Dit tot grote frustratie van de bemanning.

De Harmen ook bij de inzet op 7 september was.

Zij de Hayo hebben gealarmeerd.

Olivia een kleine badjuf is.
Pien nu een opvolger heeft.

De “Phil "een stevige oefening is.
Wij deze te danken hebben aan de creativiteit van Phil
Phils buikspieren nu altijd strak staan

Wij een stoomboot hadden in het zwembad.
Erik heel hard TOET kan roepen.

De speurhonden van de RNLI Bob en Dirk nog steeds niet ge-
vonden hebben.
Wij ons afvragen waar deze 2 oefenpoppen nu drijven.

2 Notwinners op zondagavond een gesprek hadden.

Stef in Amsterdam op de pont over het IJ werkt.

Jan buschauffeur was.

Jan op de lijn van het Buikslotermeerplein naar Amsterdam
Centraal Station reed.

Destijds de bus met passagiers de op pont ging.

Jan dus heel vaak de pont nam.

Stef, Jan uitnodigde.

Stef aan het werk was en Jan kwam kijken.

Jan een rondleiding kreeg op de pont en een paar rondjes mee heeft gevaren.
Ze een geweldige tijd hadden.

Wij iedereen prettige kerstdagen en een gezond nieuwjaar toewensen.
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Vr.
Za.
Za.
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21
28
3

4

11
25
8

15
22
12

Dec.
Dec.
Jan.
Jan.
Jan.
Jan.
Feb.
Feb.
Feb.

Apr.

wel zwemmen - Kerstvakantie

spellenochtend Kerstvakantie

Nieuwjaarsborrel

wel zwemmen - Kerstvakantie

Instructeurs, commissieleden en bestuur bijeenkomst/uitje
proefexamens

start theorielessen lifesavers

wel zwemmen - Voorjaarsvakantie

wel zwemmen - Voorjaarsvakantie

zwemexamens

Nieuwe KOPIJ voor 22 februari 2025

inleveren.

Wie schrijft een stukje? Opsturen naar:

redactie@notwin.nl
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A. Sinnige V.O.F.
Administratiekantoor

- Verwerking van administraties
- Opstellen jaarrekeningen

- Salarisadministratie
- Verzorging van alle belastingaangiften
- Fiscale advisering
- Startersbegeleiding
- Btw-advies

Dit alles tegen een redelijk tari

TIP voor belastingvoordeel!

Wist u dat werkende ouders met kinderen tot 12 jaar recht op combina-
tiekorting hebben (voor de minstverdienende), en dat dit niet in de loon-
belasting is verwerkt? U moet dit in uw belastingaangifte ook zelf aange-
ven! Ook zonder aftrekposten kan belastingaangifte dus geld opleveren!

www.sinnigeadministraties.nl

Molenstraat 10, 1718 BL Hoogwoud. tel. 0226-351020
E-mail: annie@sinnigeadministraties.nl - www.sinnigeadministraties.nl




